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Uchwala Nr 1V/30/2024
Rady Gminy Zarzecze

Z dnia 26 czerwea 2024 r.

w sprawie przyjecia ,Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Uslug Spolecznych dla gminy
Zarzecze na lata 2024 - 2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. ustawy
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024r, poz. 609 ze zm.), art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust. 10
ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023r. poz. 901ze zm.)
w zwigzku z rozdziatem III Strategii rozwoju ustug spolecznych, polityka publiczna do roku
2030 (z perspektywa do 2035r.) stanowigeej zalacznik do uchwaly nr 135 Rady Ministréw
z dnia 15 czerwea 2022r. (M.P. z 2022r., poz. 767)

Rada Gminy Zarzecze uchwala, co nastepuje:

§ 1
Przyjmuje si¢ ,,Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spolecznych dia Gminy Zarzecze

na lata 2024 — 2027” w brzmieniu stanowiacym zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy Zarzecze

§3

Uchwala wehodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalgeznik do uchwaly
Nr IV/30/2024

Rady Gminy w Zarzeczu
z dnia 26 czerwea 2024 r.

~ DEINST __TUCJ.NALIZACJI USLUG

' SPOLECZNYCH DLA GMINY ZARZECZE
NA LATA 2024 - 2027

Zarzecze, 2024
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Deinstytucjonalizacja (DI} to proces odchodzenia od pomocy opartej na rozwigzaniach zakta-

dowych na rzecz wsparcia $rodowiskowego przy wykorzystaniu ustug spotecznych tak aby
umotliwi¢ osobom niesamodzielnym pozostawanie w swoich domach, rodzinach i érodowi-
skach.

W procesie Di chodzi 0 zmiang sposobu Swiadczenia ustug na taki, ktéry uwzglednia podmio-
towos¢ odbiorcy, swiadczenie ustug dostosowanych do potrzeb konkretnej osoby, a takie
oparcie ustug o wspélnote mieszkancow, srodowisko lokalne i rodzinne.

Plan DI wyznacza zatem kierunki rozwoju ustug spotecznych nakierowane na dziatania inter-
wencyjne i prewencyjne. Celem wyznaczenia kierunkéw rozwoju wskazano w czesci diagno-
stycznej jak jest obecnie (inwentaryzacja Swiadczonych ustug, zasobow infrastrukturalnych,
kadrowych — w tym kompetencyjnych - i spotecznych), a w czesci planistyczno-programowej
- jak powinno by¢ w przysziosci (jakie ustugi nalezy wdroiyé, kto bedzie ich odbioreg i kto
bedzie dostawcy). Nie bez znaczenia jest wskazanie podmiotu koordynujgcego $wiadczenie
ustug, monitorujgcego wdrazanie i dbajacego o jakosé swiadczonych ustug.

Zgodnie ze ,Strategia Rozwoju Ustug Spofecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z per-
spektywa do 2035 r.)” ustugi spoteczne w ramach DI powinny byé¢ dedykowane ,{...) w spo-
sob szczeg6lny tym osobom, ktére z racji swoich indywidualnych cech i szeroko rozumianych
uwarunkowan mogg by¢ narazone na jakikolwiek przejaw wykluczenia spotecznego czy dys-
kryminacji (...)". Stad wskazano 5 obszardw realizacji procesu DI:

Opieka nad dzieckiem, w tym dzieckiem z niepetnosprawnoscia.

Opieka nad osobami starszymi.

Niezalezne Zycie — wsparcie osdb z niepefnosprawnosciami.

Wsparcie oséb z zaburzeniami psychicznymi.

LA S o

Wsparcie oséb w kryzysie bezdomnosci.
Nalezy jednak miec na uwadze, ze w mys! ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug
spotecznych przez centrum ustug spotecznych (Dz. U. 2019, poz. 1818 z pdin. zm.} ustugi

powinny by¢ dostepne dla wszystkich mieszkancow.



Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych dla gminy Zarzecze na lata 2024 - 2027

pozostaje w zwigzku z dokumentami opracowanymi na szczeblu krajowym i regionalnym, w

tym w szczegolnosci:

Uchwata nr 135 Rady Ministréw z dnia 15 czerwca 2022 r. w sprawie przyjecia polityki
publiczne} pod nazwg ,Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych. Polityka publiczna na lata
2021 - 2030 (z perspektywg do 2035 r.)",

Uchwata nr 212 Rady Ministrow z dnia 26 paidziernika 2022 r. zmieniajacg uchwate w
sprawie przyjecia programu pod nazwg ,Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej
do 2023 roku. Ekonomia Solidarnosci Spotecznej”,

Uchwata nr 476/9917/23 Zarzadu Wojewddztwa Podkarpackiego w Rzeszowie z dnia 4
kwietnia 2023 r. w sprawie przyjecia Podkarpackiego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych i
Deinstytucjonalizacji na lata 2023 - 2025,

Uchwatg nr XXXV/563/21 Sejmiku Wojewodztwa Podkarpackiego z dnia 29 marca 2021r.
w sprawie przyjecia Wojewddzkiego Programu na rzecz Wyrownywania Szans Oséb Nie-
petnosprawnych i Przeciwdziatania ich Wykluczeniu Spotecznemu na lata 2021 - 2030,
Uchwatg nr 161 Rady Ministréw z dnia 26 pazdziernika 2018 r. w sprawie przyjecia do-
kumentu ,Polityka spoteczna wobec oséb starszych 2030. BEZPIECZENSTWO — UCZEST-
NICTWO — SOLIDARNOSC”,

»OgoéInopolskimi wytycznymi tworzenia lokalnych plandw deinstytucjonalizacji ustug
spotecznych” przygotowanymi w ramach projektu ,Opracowanie i pilotazowe wdrozenie
mechanizmow i planéw deinstytucjonalizacji ustug spotecznych” realizowanego w ra-

mach programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020.



W opracowaniu Planu DI postuzono si¢ w szczegdinosci analiza danych Urzedu Gminy w

Zarzeczu, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarzeczu, Powiatowego Urzedu Pracy w
Przeworsku, Centrum Kultury w Zarzeczu, Gminnej Biblioteki Publicznej w Zarzeczu,
Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji w Zarzeczu, Centrum Ustug Wspélnych w Zarzeczu,
Gtéwnego Urzedu Statystycznego, a takie danych zawartych w Strategii Rozwoju Gminy
Zarzecze na lata 2022-2030. Ponadto przeprowadzono badania ankietowe wérdd
mieszkaricbw Gminy Zarzecze na potrzeby opracowania diagnozy lokalnych probleméw
spotecznych, potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, potrzeb opiekunéw oséb 2z
niepetnosprawnosciami. Wykorzystano takie wyniki badari opracowane przez Debski M, Flis
J. (2023) ,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym. Raport z badania dotyczacego
zdrowia psychicznego, poczucia wtasnej wartosci i sprawczoéci wéréd miodych ludzi w
Polsce”, Fundacja UNAWEZA, Warszawa. Raport zawiera dane dla 184 447 ucznidw, ktérzy

ukoriczyli badanie w cafoéci, w tym 7 147 ucznidw z wojewddztwa podkarpackiego. 56,5%

badanych stanowili uczniowie szkét podstawowych.

Gmina Zarzecze jest gming wiejska. Pofozona jest w srodkowej czeéci wojewddztwa
podkarpackiego w granicach powiatu przeworskiego.

Gmina graniczy od zachodu z gming Kariczuga, od pdtnocy z miastem i gming Przeworsk, od
wschodu z gming Jarostaw, od potudnia z gming Pruchnik i od potudniowego wschodu z

gming Rozwienica. Uksztattowanie granic obrazuje ponizszy rys.1



Rysunek 1 PotoZenie gminy Zarzecze
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Zrédto: https://gminazarzecze.pl/urzad-gminy/lokalizacja / [dostep 23 maj 2024r]

Gmine Zarzecze zamieszkuje 7165 osob (dane z Urzgdu Gminy, 31.12.2023r). Tab.1.

przedstawia liczbe mieszkancéw gminy Zarzecze z podziatem na poszczegolne miejscowodci .

Tabela 1 Liczba mieszkancow Gminy Zarzecze w 2023r.

1. ZARZECZE 1544
2. SIENNOW 1017
3. PELNATYCZE 694
4. MACKOWKA 901
5. ZURAWICZKI 1253
6. ROZNIATOW 640
7. KISIELOW 419
8. ZALESIE 430
9. LAPAJOWKA 267
10. RAZEM 7165

Zrédfo: Opracowanie wiasne na podsatwie danych z Urzedu Gminy Zarzecze



Wykres 1 Liczba mieszkaricow Gminy Zarzecze w 2023r.
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Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z Urzedu Gminy Zarzecze

Miejscowosciami o najwigkszej licznie mieszkaricow w Gminie Zarzecze sg Zarzecze, ktore
zamieszkuje 1544 oséb, Zurawiczki — 1253 osoby oraz Siennow zamieszkiwany przez 1017

0s6b (stan na 31.12.2023r.)

Tabela 2 Statystyka mieszkaricow Gminy Zarzecze wg wieku i plci

0-3 lat 141 i46
4-6 lat 135 110
7-18 lat 501 458
wiek produkcyjny 2315 2045
>60 lat - 873
>65 lat 441 .

RAZEM 3533 3632

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z Urzedu Gminy Zarzecze

Najwieksza grupe osob w Gminie Zarzecze w roku 2023 stanowily osoby w wieku
produkcyjnym bylo ich ponad 60%. Natomiast osoby w wieku poprodukcyjnym stanowity
niemal 20% ogotu populacji gminy Zarzecze.

Liczbe urodzen i zgondw w Gminie Zarzecze a takie warto$¢ przyrostu naturalnego na

przestrzeni lat 2020-2023 przestawiajg ponizsza tabela oraz wykres.



Tabelo 3. Przyrost naturalny w Gminie Zarzecze w latach 2020-2023

1. |ZARZECZE 22 115 [ 13 115 | 16 | 19 | 9 | 14 | +6 | -4 | +4 | +1
2. |SIENNOW 6 | 7 8 9 |14 ] 11|11 112 81} -4}|-3|-3
3. | ZURAWICZKI 14 111 | 9 |10 ] 13 | 12 {16 10| +1] 1] -7} 0
4. | MACKOWKA 11 | 14 | 9 4 15} 9 8 5 A4 145 | #1 | -1
5. | PELNATYCZE 9 5 7 4 | 12] 7 9 4 | 3 {-21-21]0
6. |ROZNIATOW 5 5 6 5 6 8 4 8 | -1} -3 |+2] -3
7. |ZALESIE 3 7 2 6 9 2 2 4 | 6 |+ | 0 | +2
8. |KISIELOW 6 2 3 4 2 7 7 5 | +4 | 5|44
9. |tAPAJOWKA 4 4 5 5 8 3 3 1 | -4 | +1 | +2 | +4
10. | RAZEM 80 | 70 | 62 | 61 {95 | 78 | 69 | 63 [ -15| -8 | -7 | -2

""rézm'ca pomiedzy liczba urodzen Zywych a liczbg zgonow*

Zrodlo :Opracowanie wiasne na podstawie danych z Urzedu Gminy Zarzecze

Analiza ilosci urodzen i zgondw w Gminie Zarzecze wskazuje w ostatnich latach przyrost
naturalny ma tendencje spadkowa i jest ujemny. Widoczny spadek ilosci urodzen i zgonow
w latach 2020-2023 prawdopodobnie spowodowany byt pandemia, a najczestszymi
przyczynami zgonow mieszkancéw Gminy Zarzecze sg nieustannie od kilku lat choroby

uktadu oddechowego, uktadu krgzenia oraz choroby nowotworowe,



ZAKRESIE REALIZOWANIA UStUG SPOI’.ECZNYCH

Najwainiejszymi dokumentami strategicznymi Gminy Zarzecze w zakresie realizowania ustug
spotecznych s3:
¢ Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych w Gminie Zarzecze na lata 2021 - 2030
e Raport o stanie Gminy Zarzecze w 2022 roku.
Ponadto Gmina przyjeta szereg innych dokumentéw dotyczacych problemoéw spotecznych i
podejmowanych na rzecz ich rozwiazania dziatan.
Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Zarzecze na lata 2021 - 2030,
zostata przyjeta Uchwatg nr XXIV/170/2020 Rady Gminy Zarzecze z dnia 30 grudnia 2020 w
sprawie przyjecia Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w gminie Zarzecze na lata
2021 - 2030. Dokument Strategii jest zatgcznikiem do niniejszej Uchwaty.
Strategia ma na celu wprowadzenie skutecznych rozwigzan zmierzajacych do poprawy Zycia
spotecznosci lokalnej, a takie odpowiednie planowanie strategiczne dazace do rozwigzywa-
hia najwainiejszych probleméw w gminie. Stanowi ona kompleksowy program dziatan po-
dejmowanych przez samorzad gminy w celu poprawy warunkow Zycia spotecznosé lokalnej,
wzrostu zatrudnienia oraz sprzyjaniu réwnosci szans i rozwoju pomocy spotecznej.
W dokumencie sformutowano siedem celow strategicznych:

1. Cel strategiczny nr 1 ~ Ksztattowanie skutecznego systemu wsparcia rodziny

2. Cel strategiczny nr 2 — Wsparcie na rzecz 0séb bezrobotnych i poszukujgcych pracy

3. Cel strategiczny nr 3 — Tworzenie skutecznego systemu przeciwdziatania przemocy w

rodzinie
4. Cel strategiczny nr 4 — Poprawa jakoéci i poziomu zycia oraz wzmocnienie samodziel-
nosci oséb starszych
5. Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do ograniczenia skutkdw niepeinosprawnosci
6. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw uzaleinien i zmniejszanie rozmiarow

problemdw, ktére aktuainie wystepuja



7. Przeciwdziatanie wystepowaniu problemu ubéstwa i bezdomnosci

Wdrazanie celéw strategii oraz analiza ich osiggniecia opomiarowane sg za pomoca wskazni-
kéw. Analiza poziomu osiggnigtych wskaznikow odbywa sie corocznie.
W kaidym roku, Wojt Gminy Zarzecze przyjmuje i przedstawia Raport o stanie Gminy. W
roku 2023, przyjety zostat Raport o stanie Gminy Zarzecze za rok 2022.
Szczegdlnie wainym fragmentem Raportu sg dwa rozdziaty, tj.:

+ Rozdziat zatytuiowany: ,Pomoc Spoteczna” s. 127-140

e oraz rozdziat: ,Wspdtpraca gminy Zarzecze z roznymi podmiotami” s. 183-185
Powyisze dwa rozdziaty dotycza sprawozdania z realizacji zadan Osrodka Pomocy Spotecznej
oraz sprawozdanie z realizacji zadarh w zakresie wspotpracy z réinymi podmiotami w tym
wojewoddzkimi, powiatowymi, samorzgdowymi oraz organizacjami pozarzagdowymi.
Na uwage zastugujg rowniez cztery inne programy, tj.:

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciw-
dziatania Narkomani na fata 2022-2025 przyjety Uchwatg Nr XXXVII/273/2022 Rady
Gminy Zarzecze z dnia 28 marca 2022r.

2. Gminny Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Zarzecze na lata 2024-2030 przyjety Uchwatg Nr
LVi/409/2023 Rady Gminy Zarzecze z dnia 29 grudnia 2023r.

3. Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2024-2026 przyjety Uchwatz Nr
LVI/410/2023 Rady Gminy Zarzecze z dnia 29 grudnia 2023r.

4. Program Wspodtpracy Gminy Zarzecze z Organizacjami Pozarzadowymi i innymi podmio-
tami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego na rok 2024. Program zostat przyje-

ty przez Rade Gminy Zarzecze Uchwatg Nr LV/391/2023 z dnia 28 grudnia 2023 roku
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EDUKACIA

Oswiata peini niezwykle istotng role w sferze spotecznej i ksztattowaniu kapitatu ludzkiego.
Gmina Zarzecze realizuje zadania o$wiatowe wynikajgce z ustawy Prawo ofwiatowe oraz
rozporzadzen wykonawczych poprzez zabezpieczenie dziatalnoéci przedszkoli, szkét podsta-
wowych i ponadpodstawowych, a takze zapewnienie dostepu do edukacji uczniéw niepetno-
sprawnych, finansujac dowéz uczniéw niepetnosprawnych do szkét poza terenem gminy.
Zadania oswiatowe realizowane sg przy pomocy srodkéw otrzymywanych z budzetu paristwa
w formie subwencji oswiatowej, budietu gminy oraz pozyskanych dotacji i dofinansowar. Na
terenie gminy Zarzecze funkcjonuja cztery szkoty podstawowe, w tym:
s Zespot Szkot w Zarzeczu w skiad, ktérego wehodzg:

— Szkota Podstawowa im. Jana Pawta |l w Zarzeczu

~ Szkota Filialna im. Orta Biatego w Pelnatyczach

— Publiczne Przedszkole
e Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Siennowie;
s Szkota Podstawowa im. $w. Krélowej Jadwigi w Mackdowce;
s Szkofa Podstawowa im. Sw. Brata Alberta w Zurawiczkach
Gmina Zarzecze prowadzi jedng szkote ponadpodstawowsy jest to Zespét Szkét im. Wincen-
tego Witosa w Zarzeczu.
Na terenie gminy Zarzecze funkcjonuje Publiczny Ztobek w Zarzeczu.
W celu wykonywania zadan z zakresu wspdéinej obstugi administracyjnej, finansowej i organi-
zacyjnej z zakresu rachunkowosci i sprawozdawczoéci dla jednostek budzetowych Gminy

Zarzecze, utworzone zostato Centrum Ustug Wspélinych.

POMOC SPOLECZNA

Dziatania z zakresu pomocy spotfeczne] na terenie gminy Zarzecze realizuje Gminny Osérodek
Pomocy Spolecznej w Zarzeczu. Glownym celem dziatan Osrodka jest udzielanie wsparcia

osobom i rodzinom, ktére we wtasnym zakresie nie sa w stanie zaspokoi¢ niezbednych po-
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trzeb zyciowych. Osérodek wspiera osoby i rodziny w wysitkach zmierzajgcych do zaspokoje-

nia tych potrzeb i umozliwia im zycie w warunkach odpowiadajgcych godnosci cztowieka.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarzeczu realizuje swoje zadania na podstawie usta-

wy z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej {Dz. U. 2 2023 r., poz. 901 z pdin. zm.), a takie na

podstawie innych ustaw tj.

wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2024 r., poz. 177 z p6in. zm.),
przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 424 t. .},

swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. 2 2024 r., poz. 323 t.j.},

pomocy oscbom uprawnionym do alimentéw (Dz. U. z 2023 r., poz. 1993 z pdin. zm.),
wsparciu kobiet w cigiy i rodzin "Za zyciem” (Dz. U. 2 2023 r., poz. 1923 t. }.},

o systemie oSwiaty {Dz. U. z 2024 r., poz. 737 t.}.},

ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekuna (Dz. U. 2 2024 r., poz. 246 t. ).}

pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (Dz. U. z 2024 r,, poz. 4211.j.),

$wiadczeniach opieki zdrowotne] finansowanych ze srodkow publicznych (Dz. U. 2 2024 1.,
poz. 146t.j.},

Karcie Duzej Rodziny (Dz. U. z 2023 r,, poz. 2424 1t.j.)

ochronie zdrowia psychicznego {Dz. U. 2 2022 r., poz. 2123 z péin. zm.},

wychowanie w trzeiwosci i przeciwdziatanie alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 z
poin. zm.),

przeciwdziatanie narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 z pdin. zm.),

o kombatantach oraz niektorych osobach bedacych ofiarami represji wojennych i okresu
powojennego (Dz. U. z 2022 r., poz. 2039 z pdin. zm.},

Kodeks Postepowania Administracyjnego (Dz. U. 2 2024 r., poz. 572 t.].},

Inne przepisy prawne dotyczgace GOPS.

Realizuje réwniez zadania wynikajace z przepiséw prawa z zakresu ostony socjalnej i

polityki spotecznej, w tym prorodzinnej.

Ponadto Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarzeczu realizuje wsparcie oséb i rodzin w

ramach programéw rzgdowych takich jak:

e Program ,Asystent osobisty osoby z niepeinosprawnoscia” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego” ze $rodkoéw Funduszu Solidarnosciowego w ramach Programu Mini-

sterstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spofecznej
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Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego ze srod-
kéw Funduszu Solidarnosciowego w ramach Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej

Program ,Positek w szkole i w domu”

Program ,Korpus Wsparcia Seniora”

Program ,Czyste powietrze”

Program Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowg 2021-2027 (FEPZ)

Ponadto GOPS realizuje réwniez zadania w zakresie wdrazania celow:

Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych,

Gminnego Programu Wspierania Rodziny,

Gminnego Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Dozna-
jacych Przemocy Domowej w Gminie Zarzecze

W strukturach GOPS funkcjonuje réwniez Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego,

pielegnacyjnego i wspomagajgcego, na ktorej stanie znajduje sie 416 sztuk sprzetu. Ponadto

wypoiyczalnia udziela doradztwa w zakresie wykorzystania sprzetu w warunkach domo-

wych. W 2023r. z oferty wypozyczalni skorzystato 93 mieszkancow Gminy Zarzecze.

Liczbe gospodarstw domowych i 0séb korzystajacych ze srodowiskowej pomocy spotecznej

w roku 2021-2023, przedstawia ponizsza tabela nr 4.

Tabela 4 Liczba rodzin oraz 0sob korzystajgcych ze srodowiskowef pomocy spotecznej na terenie gmi-
ny Zarzecze w latach 2021-2023

Liczba rodzin 278 225 140

Liczba osdb w rodzinie 588 506 359

Zrédfo: Opracowanie wiasne na podstawie danych ze Sprawozdan z dziatalnosci GOPS w Zarzeczu

Liczbe rodzin i 0sdb, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowej objetych pomocg spoteczng

przedstawia poniisza tabela oraz wykres
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Tabela 5 Powody udzielenia pomocy i wsparcia przez GOPS

Niepeinosprawnosc -
Bezrobocie 49 47 38
Diugotrwata lub ciezka choroba 42 29 31
Ubdstwao bd 30 21
Bezradnosc w sprawach opiekunczo-

wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa do- 22 16 15
Mowego

Alkoholizm 15 13 11
Potrzeba ochrony macierzyristwa 0 9 11
Potrzeba ochrony macierzyistwa - w tym: potrzeba 0 6 4
ochrony wielodzietnosci

Przemoc w rodzinie 2 1 00
Trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu 1 2 1
z zakfadu karnego

Bezdomnosé 0 1 0
Zdarzenie losowe 1 0 1

Zrédfo: Opracowanie wiasne na podstawie danych z Oceny zasobéw pomocy spofecznej oraz ze
Sprawozdan z dziatalnosci GOPS w Zarzeczu

lak pokazuja powyisze dane najczestsze przyczyny udzielania pomocy rodzinom przez GOPS
w Zarzeczu to niepetnosprawnosé, bezrobocie oraz diugotrwata lub cigzka choroba.

W GOPS w Zarzeczu na koniec 2023r. zatrudnieni byfi: 1 kierownik GOPS, 4 pracownikow
socjalnych, 2 pracownikow obstugujacych $wiadczenia rodzinne, 9 0s6b na umowe zlecenie.
Osoby zatrudnione w GOPS w Zarzeczu posiadajg doswiadczenie w pracy z klientami zagro-
zonymi wykluczeniem spotecznym, z osobami potrzebujacymi wsparcia w codziennym funk-
cjonowaniu, niepetnosprawnymi, przewlekle chorymi, starszymi.

Ponadto pracownicy GOPS w Zarzeczu posiadaja kwalifikacje: organizatora ustug spotecznych
— 1 pracownik, koordynatora indywidualnych planéw ustug spotecznych — 1 pracownik oraz
organizatora spotecznosci lokalnej — 1 pracownik.

Kadra Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarzeczu, jej umiejetnosci i kompetencje s
niewatpliwie wainym zasobem w zakresie realizacji ustug spotecznych w Gminie Zarzecze.

Na terenie gminy Zarzecze funkcjonuje réwnie: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Zalesiu

z filig w tapajowce, z liczba 53 miejsc.

14




Srodowiskowy Dom Samopomocy w Zalesiu z filig w tapajéwee jest dziennym osrodkiem
wsparcia dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi tj. dla oséb przewlekle psychicznie chorych —
typ A, dla oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng ~ typ B, dla 0s6b wykazujgcych inne
przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych — typ C nie wymagajacych leczenia szpitalnego
bad? opieki stacjonarnej, ktére w wyniku uposltedzenia niektérych funkcji organizmu lub
zdolnosci adaptacyjnych wymagaja pomocy do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym,
w szczegolnosci w celu zwigkszenia zaradnosci | samodzielnosci zyciowej. Wainym elemen-
tem dziatalnosci SDS jest integracja uczestnikéw ze spotecznoscig lokalng poprzez ich spo-

teczng aktywizacje.

OCHRONA ZDROWIA

Dostep do opieki zdrowotnej jest jednym z istotnych czynnikéw wplywajacych na sytuacje

zdrowotng i jakos¢ zycia mieszkaricdw gminy. Na terenie gminy Zarzecze opieke zdrowotna

mieszkaricom zapewniajg trzy osrodki zdrowia:

e Osrodek Zdrowia w Zarzeczu — prowadzony przez Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Przeworsku, w ktdrym znajduje sie Poradnia Ogolna POZ, gabinet rehabili-
tacji, gabinet zabiegowy oraz punkt pobran;

» Oérodek Zdrowia w Zurawiczkach — prowadzony przez Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Przeworsku, w ktérym przyjmuje lekarz POZ, oraz znajduje sie gabi-
net zabiegowy;

» Osrodek Zdrowia w Siennowie — prowadzony przez Niepubliczny Zaktad Opieki Zdro-
wotnej ALMUS w Biatobokach, w ktérym znajduje sie Poradnia ogélna POZ oraz gabinet
zabiegowy

Na terenie gminy Zarzecze funkcjonuje réwniez prywatny gabinet stomatologiczny w Zarze-

czu oraz prywatny gabinet fizjoterapii w miejscowosci Zarzecze.

Placowki $wiadczace opiekg zdrowotng na terenie gminy Zarzecze, realizujg dziatania zwia-

zane w szczegOinosci z badaniem i porada lekarskg w zakresie kompetencji lekarzy podsta-

wowej opieki zdrowotnej, opiekg stomatologiczng, pielegniarstwem srodowiskowo-
rodzinnym i szkolno-wychowawczym, a takie szczepieniami ochronnymi i dziataniami profi-

faktycznymi.
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Pacjenci z terenu gminy Zarzecze korzystajg rowniez z przychodni w miastach Przeworsk,
Jarostaw oraz Rzeszéw i Przemysl. Znajdujg sie tam szpitale powiatowe i wojewddzkie, po-
radnie specjalistyczne.

W gminie znajduja sie dwie apteki ogélnodostepne w Zarzeczu oraz punkt apteczny w Sien-

nowie.

KULTURA

Kultura ma zasadniczy wplyw na jako$¢ Zycia, tworzac relacje spoteczne i pomagajac w za-
spokajaniu indywidualnych potrzeb niematerialnych, musi by¢ jednak stale rozwijana. Pro-
wadzenie dziatalnosci kulturalnej jest zadaniem wfasnym gminy o charakterze obowigzko-
wym. W gminie Zarzecze funkcjonujg 2 jednostki organizacyjne, ktore realizujg zadnia w za-
kresie kultury
1) Centrum Kultury w Zarzeczu,
2) Gminna Biblioteka Publiczna im. Prymasa Tysigclecia ks. Kardynata Wyszyriskiego w Zarze-
czu,
Centrum Kultury dziata na podstawie ustawy o organizowaniu i prowadzeniu dziatalnoéci
kulturalnej oraz na podstawie Statutu Centrum Kuftury z dnia 28 marca 2007 roku. Centrum
Kultury realizuje swoje zadania poprzez m.in. organizacje imprez artystycznych i rozrwko-
wych, podejmowanie przedsiewzie¢ edukacyjnych w zakresie kultury, organizowanie wy-
staw, przegladodw, inspirowanie oraz promowanie dziatalnosci literackiej, artystycznej.
W Centrum Kultury w Zarzeczu organizowane sg m.in. szkolenia, konferencje, zabrania, kur-
sy, pokazy. Jednostka organizuje konkursy plastyczne, wokalne, konkursy z okazji $wigt Bo-
zego Narodzenia {np. konkurs koled i pastoratek) czy Wielkanocy, zajecia plastyczne. Cen-
trum Kultury zajmuje sie organizacja przegladu grup $piewaczych, imprez okolicznoéciowych
np. Dziert Matki, Dzieri Dziecka, Gminnego Swieta Plonow. Przy Centrum Kultury dziata takie
lokalny Klub Seniora.
Drugq instytucjy, prowadzacy dziatalnos¢ w zakresie kultury jest Biblioteka Publiczna im.
Prymasa Tysiaclecia ks. Kardynata Wyszyriskiego w Zarzeczu, ktéra w swej podstawowej
dziatalnosci ma zaspokaja¢ potrzeby edukacyjne, kulturalne i informacyjne mieszkancow
Gminy Zarzecze jak réwniez promowac wartosciowe wykorzystanie czasu wolnego przez czy-

telnikdw. Ksiggozbidr Biblioteki liczy 11 986 wolumindéw (dane z 2020 roku).
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W Zarzeczu funkcjonuje réwniez Muzeum Dzieduszyckich, Oddziatem Muzeum Kamienicy
Orsettich w Jarostawiu w zakresie, ktére mozna zwiedzac codziennie. Organizowana jest tam
réwniez Noc Muzedw i inne wystaw czasowe.

Na terenie gminy Zarzecze dziatajg réwniei cztery Zespoly Spiewacze: z Mackowki, Roznia-
towa, Kisielowa i tapajéwki. Zespoty biorg udziat w przeglgdach, festynach i konkursach zdo-

bywajac nagrody i wyréinienia. Opieke nad zespotami sprawuije instruktor Centrum Kultury.

SPORT | REKREACJA

Sport w gminie Zarzecze odgrywa wazng rolg w Zyciu mieszkancéw. Zaspokajaniem potrzeb
lokalnej spotecznoéci w zakresie kultury fizycznej, sportu i rekreacji zajmuje sie Gminny
Osrodek Sportu i Rekreacji w Zarzeczu. Baze materialng Gminnego Oérodka Sportu i Rekrea-
cji w Zarzeczu stanowia obiekty wraz z wyposaZeniem: Hala Sportowa w Zarzeczu, Stadion
Lekkoatletyczny, Kompleks Boisk ,,Moje Boisko Orlik 2012’. GOSIR realizuje swoje zadania
m.in. poprzez organizowanie imprez sportowych, rekreacyjnych, kulturalnych, turystycznych,
administrowanie | wynajem obiektow, urzadzen sportowych i rekreacyjnych, wspolprace z
instytucjami i organizacjami w zakresie sportu i masowej kultury fizycznej.

Gmina Zarzecze wspiera i rozpowszechnia kulture fizyczng miedzy inny poprzez dotowanie
funkcjonujgcych na terenie klubow. Dzigki corocznym dotacjom, moga one realizowaé swoje
cele. Na terenie Gminy Zarzecze dziatalnos$¢ sportowa prowadza pitkarskie kluby sportowe
zrzeszone w Polskim Zwigzku Pitki Noinej, Uczniowskie Kluby Sportowe i stowarzyszenia
sportowe.

Kluby pitkarskie biorg udziat w rozgrywkach ligowych zgodnie z regulaminem PZPN, prowa-
dzq szkolenie zawodnikéw, utrzymuijg stadiony i boiska pitkarskie, z ktérych mogg korzystac
rowniez mieszkaricy danych miejscowosci. Gtéwnym Zrédiem utrzymania klubdw jest dotacja
Gminy Zarzecze na prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej.

Wsrod nowych zasobow gminy Zarzecze znajduje sie Nordic Walking Park ,Zarzecki”. Spet-
nia on wiele funkcji od rekreacyjnej przed fitness na poziomie sportowym koriczac. W gminie

Zarzecze wytyczono i oznakowano blisko 33 km trasy rowerowe;j.

ANALIZA ZASOBOW ORGANIZACH SPOtECZNYCH
Na terenie gminy Zarzecze dziataja podmioty ekonomii spotecznej (PES) w tym 9 jednostek

Ochotniczych Straizy Pozarnych, ktére zgodnie art. 3 ustawy o ochotniczych straiach
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pozarnych prowadza dziatalno$¢ majacg na celu zapobieganie pozarom oraz wspotdziatanie
w tym zakresie z instytucjami i stowarzyszeniami. Branie udziatu w akcjach ratowniczych
przeprowadzanych w czasie poiaréw, zagroier ekologicznych zwigzanych z ochrona
srodowiska oraz innych klesk i zdarzen. Informowanie ludnosci o istniejgcych zagrozeniach
pozarowych i ekologicznych oraz sposobach ochrony przed nimi. Rozwijanie wéréd cztonkow
osp kultury fizycznej i sportu oraz prowadzenie dziatalnosci kulturalno-oswiatowej i
rozrywkowej i wykonywanie innych zadan wynikajgcych ze statutu.

Na terenie Gminy funkcjonuje Dzienny Dom Pomocy w Zarzeczu prowadzony przez Polskie
Stowarzyszenie Osdb z Niepetnosprawnoscig Intelektualna z Jarostawia. DPD w Zarzeczu
odpowiada za zaspokojenie potrzeb zyciowych poprzez zapewnienie miejsca do
bezpiecznego i godnego spedzania czasu, ustugi pielegnacyjnei opiekuricze. Osoby w
niepefnosprawnosciami  uczestnicza w  zajeciach  terapeutycznych, w  rehabilitacji
indywidualnej i grupowej oraz majg zapewniony transport.

Spotdzielnia Socjalna Parkowa dziatajgca w Zarzeczu realizuje zadania na rzecz spotecznej i
zawodowej reintegracji jej czlonkdéw oraz pracownikéw m.in. w celu odbudowania i
podtrzymania umiejgtnosci petnienia rél spotecznych w miejscu pracy i zdolnoici do
samodzielnego $wiadczenia pracy na rynku pracy. Spéfdzielnia prowadzi dziatalnosé
gastronomiczng, cateringowa, bar.

Na terenie gminy Zarzecze dziata 10 K&t Gospodyn Wiejskich, ktdre sa ostoja folkloru,
tradycji, przyczyniaja sie do wzbogacenia zycia kulturalnego poszczegélinych wsi.

Lokalne PES nie realizuja ustug z zakresu wspierania rodziny, systemu pieczy zastepczej,
ochrony srodowiska i mieszkalnictwa.

Na terenie gminy Zarzecze funkcjonuje réwniez Centrum Integracji Spotecznej prowadzone
w ramach realizowanego przez Caritas Archidiecezji Przemyskiej, w tym w ramach projektu
CIS Inkubatorem przedsigbiorczosci. Obecnie w CIS w ramach warsztatéw zatrudnionych jest
21 oséb. Celem gtéwnym projektu jest zmniejszenie wykluczenia spotecznego uczestnikéw
co ma przyczyni¢ sie do tfagodzenia barier powodujacych oddalenie od rynku pracy i
zwigkszenia szans na zatrudnienie na otwartym rynku pracy poprzez zatrudnienie socjalne w
CIS. Na terenie gminy Zarzecze ustugi na rzecz osdb starszych, chorych, niepetnosprawnych,
realizowane byly przez PES , ktdre nie maja siedziby na terenie gminy Zarzecze tj. Caritas
Archidiecezji Przemyskiej, Fundacja im. Braci Sotunskich Cyryla i Metodego, Polskie

Stowarzyszenie Osob z Niepetnosprawnoscia Intelektualng z Jarostawia.
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W okresie IX-X 2023r. pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarzecze

przeprowadzili wéréd mieszkaricow Gminy badania ankietowe, w tym:

~ wiréd 102 petnoletnich mieszkaricéw Gminy Zarzecze celem opracowania diagnozy
lokalnych probleméw spotecznych,

—  wérdd 99 peinoletnich mieszkaricdw Gminy Zarzecze z niepetnosprawnosciami oraz ich
opiekunéw celem zdiagnozowania potrzeb w zakresie wsparcia,

— wsrod 50 petnoletnich mieszkaricow Gminy Zarzecze w celu opracowania Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej

Na potrzeby opracowania Planu DI wykorzystano analizy wynikéw badan ankietowych w

odniesieniu do $wiadczenia ustug spotecznych w $rodowisku lokalnym z uwzglednieniem 5

obszarow, o ktérych mowa we wprowadzeniu do niniejszego dokumentu.

OBSZAR: OPIEKA NAD OSOBAMI STARSZYMI

Starzenie sig mieszkaricow jest istotnym problemem w gminie Zarzecze. Choroby, obnizona
sprawnosc osob starszych to zdaniem 50% oséb bioracych udziat w badaniu ankietowym
duze i bardzo duze problemy. Przeprowadzone badania ankietowe potwierdzity bardzo duze
i duze zapotrzebowanie na ustugi opiekuricze —84% ankietowanych oraz specjalistyczne
ustugi opiekuricze —~ 80% badanych. Dla 79% respondentéw potrzebne jest wypozyczanie
sprzgtu rehabilitacyjnego, a dla 76% dostep do osrodkdw wsparcia dziennego oraz rozwéj
oferty spedzania czasu wolnego — 61%. Niemal 70% ankietowanych uwaza, ze osobom
starszym potrzebna bylaby mobilna ustuga transportowa, ktéra miataby utatwi¢ seniorom

wyjazd do lekarza, na zakupy.
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Wykres 2 Ustugi spolfeczne dla osob starszych

Ustugi opiekuricze : ,‘ 8131%
Specjalistyczne ustugi opiekuricze | : - o 3 ; . 80%;

Wypoiyczanie sprzetu rehabilitacyjnego B | 79%;

Dostep do cérodkdw wsparcia dziennego |

Mobilna usluga transportowa

Rozwéj oferty spedzania czasu wolnego

Wdrozenie osdb starszych w procesy decyzyjne na
terenie gminy

System telecpieki
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OBSZAR: OPIEKA NAD DZIECKIEM

Wsparcie w obszarze opieka nad dzieckiem to réwniez istotna kwestia wymagajaca rozwoju
ustug spotecznych na terenie gminy Zarzecze. Ankietowani w 84% wskazywali na koniecznos¢
rozwoju pozaszkoinej oferty edukacyjnej oraz oferty spedzania czasu wolnego dla dzieci i
miodziezy. Ponad 70% badanych za potrzebne uznato poradnictwo dla rodzin w zakresie
probleméw opiekuniczych i wychowawczych, ustugi doradcze w formie mobilnej oraz asyste i
doradztwo dla rodzin. Tworzenie i funkcjonowanie grup wsparcia to potrzebna i bardzo

potrzebna kwestia dla 62% respondentéw.
Wykres 3 Ustugi spofeczne dia dzieci i mtodziezy
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OBSZAR: WSPARCIE OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Niepetnosprawnosc mieszkaricow to kolejny istotny problemem w Gminie Zarzecze. Osoby z
niepetnosprawnosciami wskazywaly w badaniu na formy wsparcia, z ktérych chciatyby
korzysta¢. Najwiekszy odsetek respondentéw - 54% chciatby skorzysta¢ z ustugi
zorganizowania czasu wolnego przy wsparciu wykwalifikowanych opiekunéw, asystentow,
animatordw. Ponad 40% ankietowanych jest zainteresowanych wsparciem asystenta osoby
niepetnosprawnej, skorzystaniem z ustugi transportu dostosowanego do potrzeb oséb
niepetnosprawnych oraz wypoiyczaniem sprzetu rehabilitacyjnego, pielegnacyjnego i
wspomagajacego. Rehabilitacja w miejscu zamieszkania oraz ustugami opiekuriczymi w

miejscu zamieszkania zainteresowanych jest 26% badanych.

Wykres 4 Trudnosci opiekundw w opiece nad osobg niepefnosprawng

Zorganizowanie czasu wolnego

Wsparcie asystenta osoby niepeinosprawne] KSR

Transport dostosowany do poyrzeb ON e 11%

Whypoiyczanie sprzetu rehabilitacyjnego, N B 419,

pielegnacyjnego i wspomagaiacego
Rehabifitacja w miejscu zamieszkania B 26%
Ustugi opiekuficze w miejscu zamieszkania B 26%
Wsparcie w samodzielnym wykonywaniu ey T :
podstawowych czynnosci .
Pomoc w zakresie pielggnaci, higieny B B 20%
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Rodziny sprawujace opieke nad osobami z niepetnosprawnoscia wskazaly na trudnosci w
opiece przedstawione w wykresie 5. Najwiegksza liczba opiekunéw osdb niepetnosprawnych
boryka sie ze zmeczeniem psychicznym i fizycznym, ktére zwigzane jest z opieka nad
niepetnosprawnym cztonkiem rodziny.

Zaledwie kitka oséb ma trudnosci z barkiem ustug specjalistycznych czy znalezieniem kogo$
kto mdgtby na kilka godzin zajac¢ sie osobg niepetnosprawng. Zwigzane jest to z realizacjg na

terenie gminy Zarzecze ustug opiekunczych oraz ustug asystenckich i wytchnieniowych.
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Wykres 5 Trudnosci opiekunéw w opiece nad osobg niepetnosprawng

Zmeczenie psychiczne

Zmeczenie fizyczne

Bezradnosé¢ w obliczu choroby i dolegliwosci
Staby dostep do bezptatnej opieki zdrowotnej |

Trudnodci finansowe |

Brak cierpliwosci

Bariery architektoniczne w miejscu zamieszkania |
Brakinformacji o dostepnych formach pomocy B
Bariery architektoniczne poza miejscem zamieszkania ;
Brak $rodkdw transportu

Brak samochodu

Brak miejsc krétkoterminowego wsparciadla ON |

Brak specjalistycznych ustug opiekuriczych & 2

Brak oséb, ktdre moglyby na kilka godzin zajat sie ON g 1 ?

0 5 10 15 20 25 30 35 40

OBSZAR: WSPARCIE OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI/ W KRYZYSIE
ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Wérod osdb z niepetnosprawnoscia w badaniu ankietowym wzieto udziat 27 oséb z
chorobami psychicznymi {oznaczenie 02-P w orzeczeniu o niepetnosprawnosci).

Osoby biorgce udziat w badaniu ankietowym stuzgcym opracowaniu Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej
dla Gminy Zarzecze w 38% przyznali, Ze choroba psychiczna to jedna z najczestszych przyczyn
stosowania przemocy domowej. W 78% ankietowani uznali, ze na terenie gminy Zarzecze
powinny by¢ podejmowane dziatania w zakresie wsparcia psychologa dla sprawcow
przemocy, natomiast 84% respondentéw twierdzi, ze takie dziatania podejmowane powinny
by¢ w stosunku do oséb doznajacych przemocy.

Przy opracowywaniu niniejszego planu DI wykorzystano réwniez wybrane wyniki badania
»MEODE GLtOWY. OTWARCIE O ZDROWIU PSYCHICZNYM”:

* 52,4% badanach odczuwa brak motywacji do dziatania,

* 28% ucznidw nie ma checi do Zycia,

+ 30,6% zgtasza kiopoty w nauce,

22
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¢ 37,5% miodych ludzi czuje sie samotnymi,

¢ 37% ma problemy ze snem,

e 32,5% nie akceptuje tego kim jest i jak wyglada,

e 29,3% ma podejrzenie depresji,

s 41,9% badanych przyznato, ie w ich najblizszym otoczeniu ktos mowit o samobdjstwie,
podjat prébe samobdjcza lub odebrat sobie zycie,

e 39,2% uczniow myslato o podjeciu préby samobdjczej,

e 18,6% planowato samobdjstwo,

¢ 8,8% badanych deklaruje, ze podjeto probe samobdjcza,

e 20,1% uczniow nie chce sig zy¢,

e 11,3% czuje sie zaniedbana przez rodzicow,

e 12% czuje sie niekochana przez swoich rodzicéw,

¢ niemal 90% ucznidw nie wie, ze w szkole jest psycholog,

¢ 46% badanych to osoby o skrajnie niskiej samoocenie,

s 29,3% regularnie postepuje wbrew sobie, aby by¢ akceptowanym przez innych,

e 44,1% badanych w kfopotliwe]j sytuacji spodziewa sie niepowodzenia,

e 49,8% ucznidw w ciggu ostatniego miesigca doswiadczyta hejtu w sieci,

e 22,7% ucznidw czuje sie uzaleznionych od nowych technologi,

e 33,3% odczuwa lek przed odtgczeniem od sieci.

Obraz dzieci i miodziezy, jaki wytania sie z pozyskanych wynikdw, to obraz przepeiniony

samotnoscia, skrajnie niskg samooceng i niskim poczuciem sprawczosci. Autorzy raportu

roboczo nazwali stanem ,triadg kryzysu psychicznego dzieci i miodziezy”, ktéra przyczynia

sie miedzy innymi do dramatycznego wzrostu mysli samobdjczych wirdd mitodych ludzi,

zachowan samobdjczych i podejmowanych zamachdow samobéjczych. W duzym uproszczeniu

dzieci w kryzysie psychicznym to dzieci przekonane o tym, Ze nic nie znaczg, niczego nie

potrafig i dla nikogo nie s waine. Obraz ten dopeinia niski poziom zaufania spotecznego

miodych, brak wiary w skutecznos¢ profesjonalnej pomocy czy wsparcia spotecznego i skala

doswiadczanej przemocy réwiesniczej, domowej oraz doswiadczania hejtu!

! pebski M, Flis ). (2023) ,MELODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym. Raport z badania dotyczgcego
zdrowia psychicznego, poczucia wlasnej wartosci | sprawczosci wsréd miodych ludzi w Polsce”, Fundacja
UNAWEZA, Warszawa
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OBSZAR: WSPARCIE OSOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI

Na terenie Gminy Zarzecze nie przebywaly osoby bedace w kryzysie bezdomnosci, ani
mieszkaficy Gminy nie znajdowali sie w kryzysie bezdomnosci. Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Zarzeczu posiada informacje o dwdch osobach, ktérych ostatnim miejscem
zameldowania byfa gmina Zarzecze, a ktére nie maja statego/wlasnego miejsca
zamieszkania, korzystaja ze wsparcia znajomych, rodziny. Jedna z oséb zglaszata potrzeby
mieszkaniowe w formie lokalu mieszkalnego.

Problem bezdomnosci na ternie gminy Zarzecze ma znikomy charakter, w 2023r. 1 osoba

zgtaszata potrzebe objgcia wsparciem z uwagi na problem bezdomnosci.
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T':POTRZ'EB W ZA:KRESIIE::R'EALIZACJI ust

Przyjgto, ze rokiem bazowym do niniejszej analizy jest rok 2023. Ponizej przedstawiono tabele ob

mieszkaricodw w pigciu obszarach waznych z perspektywy DI.

Tabela 6 Analiza dotychczas realizowanych ustug

32 dzieci w ztobku

Opieka i wychowanie w przedszkolu 135 dzieci w oddziatach

przedszkolnych

Pomoc specjalistyczna $wiadczona przez
pedagogdw szkolnych (grupowo i
indywidualnie)

Pedagog szk.- 679 dzieci w t
dzieci z ZS w Zarzeczu

4 rodziny (12 dzieci) do koric
Asystentura rodziny czerwca 2023 (brak oséb ch
do $wiadczenia ustugi)

Opieka wytchnieniowa 5 dzieci z niepetnosprawno$
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Nie prowadzono dziatan na rzecz oséb bezdomnych. Na terenie gminy Zarzecze nie przeby-

waty osoby bezdomne, ani tez mieszkancy naszej gminy nie korzystali ze swiadczen z powo-

du bezdomnosci.

W Gminie Zarzecze nie byly natomiast realizowane nastepujace ustugi:

dziatania wspierajace senioréw w postaci: specjalistycznych ustug $wiadczonych
srodowisku domowym

dowozu oséb starszych i niepetnosprawnych,

klubu dzieci i mtodziezy

wsparcie specjalistyczne w tym specjalistyczne ustug opiekuncze dla 0séb dorostych

klub aktywnosci dla seniora

Gtéwng przyczyng nie realizowania w/w ustug na terenie gminy byly nastepujgce czynniki:

brak srodkdw finansowych,
brak specjalistycznych kadr (terapeutdw, opiekunéw, rehabilitantow, innych),

brak infrastruktury pomocowej (np. pojazdu, itp.)

w
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Analiza dokumentdw strategicznych na poziomie krajowym i regionalnym w odniesieniu do
analizy zasobéw s$rodowiskowych i diagnozy potrzeb z zakresie DI w Gminie Zarzecze
pozwala na stwierdzenie, ze deinstytucjonalizacja ustug bedzie procesem diugofalowym.

Zaznaczy¢ nalezy, ze podejmowane w ostatnich latach dziatania, w tym w szczegdinosci:

utworzenie i funkcjonowanie od 2014 roku Srodowiskowego Domu Samopomocy w

Zalesiu z filig w tapajowce dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

— utworzenie i funkcjonowanie od 2022 roku Wypoiyczalni Sprzetu Rehabilitacyjnego,
Pielegnacyjnego, i Wspomagajgcego w Zarzeczu

— realizowanie w latach 2021-2023 programéw  skierowanych do oséb 2
niepetnosprawnosciami, w ramach ktérych $wiadczone sg ustugi asystenta osoby
niepetnosprawnej i opieka wytchnieniowa, teleopieki

— udziat w projekcie Mobilne ustugi w gminie Zarzecze realizowany przez Caritas
Archidiecezji Przemyskiej

wpisuja si¢ w ideg deinstytucjonalizacji ustug rozumiang jako rozwdj ustug spotecznych

odpowiadajacy na potrzeby odbiorcéw. Nie bez znaczenia dla systemu wsparcia oséb w

kryzysach zdrowia psychicznego oraz wsparcia rodzin z dzieémi ma obowiagzkowe

zatrudnianie w szkotach i przedszkolach od 2022 r. specjalistéw, w tym psychologéw oraz

pedagogow szkolnych i specjalnych. W rozwigzaniach systemowych pozostaje nadzieja na

realne wsparcie dzieci i mtodziezy w kryzysach

W kontekscie deinstytucjonalizacji ustug warto zauwaiy¢, ze problemy spoteczne w Gminie

Zarzecze wynikajg w szczeg6lnosci z zachodzacych proceséw demograficznych (wydtuzajacy

sig czas ludzkiego Zycia, a co za tym idzie koniecznosé wsparcia oséb starszych), a takze wy-

nikajace ze zmiany w strukturach rodzin {(zmniejszanie sie iloéci rodzin wielopokoleniowych,

zmiana roli kobiety i meiczyzny w zwigzkach, wzrost znaczenia wartosci zwigzanych z samo-

realizacjg, samotno$¢ osob starszych) oraz dynamiki tych zmian. Nalezy zatem rozwija¢ ist-

niejace juz formy ustug spotecznych na rzecz os6b starszych i niepetnosprawnych, ale takze

wzmacnia¢ kompetencje rodzicielskie, wzmacniac role psychologéw i pedagogéw szkolnych,
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umozliwi¢ korzystanie z terapii, wzmacnia¢ kompetencje spotecznosci do reagowania na
przemoc {réwiesniczg, domowa).
Majac na uwadze odbiorcow dziatan zwigzanych z deinstutucjonalizacjy ustug spotecznych
grupy wymagajace szczegdlnego wsparcia to osoby niepetnosprawne, starsze, rodziny z
dzie¢mi i osoby doswiadczajace kryzysdw zdrowia psychicznego.
W gminie Zarzecze planuje sie wsparcie dla oséb starszych w dwéch obszarach:
a) wsparcie i aktywizacja oséb starszych poprzez:

— organizowanie cyklicznych spotkan wspierajaco aktywizujgcych w ramach Akademii Se-

hiora
— utworzenie Klubu Seniora
— utworzenie Rady Seniorow

b) rozwdj ustug zapewniajgcych potrzeby senioréw

zapewnienie ustugi transportowej ,door to door”

i

kontynuacja realizacji ustug opiekunczych

uruchomienie ustug specjalistycznych np. rehabilitacyjnych, pielegniarskich i innych

kontynuacja realizacji ustug sgsiedzkich

kontynuacja realizacji systemu teleopieki
W obszarze rodzin z dzieémi wsparcie organizowane bedzie przez:
— prowadzenie form wsparcia edukacyjnego dla rodzin w szczegdinosci dla rodzin wyma-
gajacych wsparcia w petnieniu funkgji opiekunczo-wychowawczych
~ organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych w szczegdinosci dla dzieci rodzicdw przejawiajgcych
trudnosci w zakresie opieki i wychowaniu w ramach Akademii dla Dzieci i Mtodziezy
— upowszechnianie asystentury rodziny
Osoby niepetnosprawne bedg objete wsparciem poprzez:
— rozwoj $wiadczenia ustug asystenckich
— kontynuacje ustug opiekuniczych w tym specjalistycznych

— wsparcie rodzin oséb z niepetnosprawnosciami w ustugach transportowych,

— wsparcie rodzin 0sdb z niepetnosprawnoscia w zakresie réznych form terapeutycznych
poprzez uruchomienie ustug specjalistycznych realizowanych przez Gmine Zarzecz w

miejscu zamieszkania w tym specjalistycznej rehabilitacji

— wsparcie w postaci opieki wytchnieniowej
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— prowadzenie i doposazanie wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego, pielegnacyjnego i

wspomagajgcego

Osoby w kryzysie psychicznym objete zostana wsparciem w formie:

— Wsparcie specjalistyczne —terapeutyczne i interwencyjne w tym psychologiczne

- Realizacja specjalistycznych ustug opiekuriczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi

Wyzwaniem dla Gminy Zarzecze beda:

koordynowanie ustugami spotecznymi realizowanymi na poziomie systeméw pomocy
spotecznej, ochrony zdrowia, edukacji, kultury, sportu i rekreacii,

wiaczenie podmiotow ekonomii spotecznej w realizacje ustug spotecznych,

zapewnienie cigglosci finansowania ustug spotecznych,

pozyskiwanie przez podmioty realizujgce ustugi spoteczne srodkéw finansowych innych
niz budzet Gminy na rozwdj ustug spotecznych,

pozyskanie kadr do realizowania ustug spotecznych
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NANSOWANIE PLANU DEINSTYTUCIONALIZACH

W$rdd irddet finansowania dziafart zawartych w niniejszym palnie DI w pierwszej kolejnosci
nalezy wskazac budzet paristwa. Finansowanie zadan z budzetu panstwa odbywa sie w opar-
ciu o przepisy prawa, ktore regulujg sposdb ponoszenia kosztéw realizacji zadan z zakresu
administracji rzadowej. Jednak warto zwrdcié réwnie uwage, iz w dzisiejszej rzeczywistosci
zabezpieczone sg srodki na realizacje spotecznych programoéw rzadowych, a wéréd nich
m.in.;

1. Fundusz Solidarnosciowy (ustawa z dnia 23 paZdziernika 2018 r. o Funduszu Solidarno-
sciowym Dz. U. z 2024 r. poz. 296 t. j.);

2. Program wieloletni "Senior+" na lata 2021-2025 (Uchwata nr 191 Rady Ministréw z dnia
21 grudnia 2020 r. w sprawie ustanowienia programu wieloletniego "Senior+" na lata
2021 - 2025 M.P. 2021 poz. 10);

3. Resortowy Program ,,Opieka 75+";

4. Program wieloletni na rzecz Oséb Starszych AKTYWNI+;

- oraz inne programy poszczegolnych resortéw.

Ponadto w realizacji zadan panstwa wobec obywateli pozostaja w dyspozycji srodki funduszy

celowych oraz instytucji, t.j.:

1. Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.
2. Narodowego Funduszu Zdrowia
3. Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

Zatem istnieje okreslona ilos¢ $rodkdéw finansowych, ktéra przeznaczona jest przez budiet

centralny na realizacje zadan okreslonych w Strategii.

Duze nadzieje zwigzane z finasowaniem zmian systemowych w realizacji ustug spotecznych i

zdrowotnych s3 zwigzane z nowym okresem programowania Unii Europejskiej i $rodkami

pomocowymi. Srodki Europejskiego Funduszu Spotecznego+ (EFS+), w ramach Programu

Fundusze Europejskie na rzecz Rozwoju Spotecznego (FERS) oraz Regionalnych Programéw

Operacyjnych.(RPO), bedg przeznaczane na realizacje dziatan w zakresie deinstytucjonalizacji

ustug spotecznych poprzez stymulowanie i finansowanie dziatar rozwojowych.
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Nie jest mozliwa zmiana sposobu realizacji ustug spotecznych bez udziatu najwainiejszych
interesariuszy tego procesu — bez udziatu samorzaddw. To wiasnie w spotecznosciach lokal-
nych dokonywana bedzie zasadnicza zmiana jakosciowa i iloSciowa zakresu ustug, ale to tez
ewolucyjna zmiana sposobu realizacji zadarh wlasnych samorzadu z zakresu pomocy i inte-
gracji spotecznej, ekonomii spotecznej, zdrowia, infrastruktury, edukacji, itp.

Realizacja ustug spotecznych generuje ogromne koszty, ktérych pokrycie jest obowiagzkiem
panstwa i samorzaddw. Jednak konieczna jest rdwniez partycypacia w kosztach realizacji
ustug 0s6b, na rzecz ktdérych te ustugi sg swiadczone. Ponoszenie odptatnosci za ustugi w
calosci lub czesci ksztaftuje to odpowiedzialno$¢ za dobro wspdine jakim sg finanse publicz-

ne. Zatem $rodki prywatne sg kolejnym Zrodtem finansowania zmian systemowych.

Plan DI bedzie monitorowany poprzez wskazniki, ktére pozwolg na ocene przyjetych zatozen,
osigganych rezultatéw i realizowanych dziatan. W ramach monitorowania bedg wykonywane
nastepujgce kroki:
» zbieranie i analiza danych wynikajgcych ze wskaznikdw,
» przygotowanie i przedkladanie Radzie Gminy corocznego raportu z przebiegu
realizacji planu,
» ocena osiagnietych wskainikow,
» ocene aktualnosci Planu DI
Dane zebrane i opracowane w procesie monitoringu postuzg do ewaluacji Planu DI,
wskazania dalszych kierunkéw rozwoju ustug spotecznych w ramach DI.
Jednostka odpowiedzialng za monitoring oraz ewaluacje Planu DI bedzie Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarzeczu.
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MONITOROWANIA PLANU

W skiad Zespotu do spraw opracowania, wdrazania i monitorowania planu

deinstytucjonalizacji wchodzg pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w

Zarzeczu.
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