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MADRZE POSTEPUJESZ
WYPADKU NIE SPOWODUJESZ

.Madrze postepujesz wypadku nie spowodujesz” — pod tym hastem Kasa Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego prowadzi w 2023 roku wiekszos¢ dziatan prewencyjnych. W 2022 roku zgtoszono do
Oddziatéw Regionalnych i Placowek Terenowych KRUS 11 649 wypadkéw,( w tym 45 wypadkow
Smiertelnych), 0 439 (3,6%) mniej niz w 2021 roku. Za wypadki przy pracy rolniczej, w rozumieniu ustawy
0 ubezpieczeniu spotecznym rolnikéw, uznano 10 667 zdarzen — o 930 (8,0%) mniej niz w poprzednim
roku.

Najwiecej osdb zostato poszkodowanych wskutek wypadkéw z grup:

+ ,upadek o0sob” — 4 343 poszkodowanych, co stanowito 49,2% wszystkich wyptaconych jednorazowych
odszkodowan;

* ,uderzenie, przygniecenie, pogryzienie przez zwierzeta” — 1 127 poszkodowanych, tj. 12,8% wypadkow,

* ,pochwycenie i uderzenie przez czesci ruchome maszyn i urzgdzen” — 1 065 poszkodowanych, tj. 12,1%
wypadkow,

* ,inne zdarzenia” — 774 poszkodowanych, tj. 8,8% wypadkdw.

Mechanizacja prac pozwala zwiekszy¢ wydajnos¢ produkcji i ograniczy¢ jej koszty, jednak niewtasciwie
uzytkowane lub przygotowane do pracy maszyny powodujg zagrozenie dla zdrowia i zycia rolnikow. Duza
liczba ruchomych elementow roboczych, czesto nieostonietych w potgczeniu z brakiem wiedzy
i umiejetnosci obstugujgcego, zwykle prowadzi do wypadkow i to tych najgrozniejszych w skutkach.

Najczestsze przyczyny wypadkow:

e zty stan techniczny maszyn, zwlaszcza brak oston i hamulcow, niesprawny uktad kierowniczy;

e uzywanie maszyn wyeksploatowanych lub nieprzystosowanych do okreslonych zadan;

e regulacja i smarowanie maszyn bedgcych w ruchu oraz manipulowanie przy nich;

e uzywanie nieodpowiedniej odziezy;

e remontowanie sprzetu we wkasnym zakresie bez odpowiednich kwalifikacji, zaplecza warsztatowego czy
narzedzi.

Aby ustrzec sie przed wypadkami, nalezy stosowac¢ podstawowe zasady bezpiecznej obstugi maszyn
i urzadzen rolniczych, aby zmniejszy¢ ryzyko wypadku, maszyny wyposaza sie w ostony i obudowy. Zwykle
oznaczone sg one zottym kolorem ostrzegawczym. Maszyny wykorzystywane w gospodarstwie powinny
by¢ wyposazone w kompletne i nieuszkodzone ostony. Jesli posiadasz Ilub nabytes maszyne
zdekompletowang, koniecznie wyposaz jg w brakujgce ostony. Jesli zdjgtes ostone na czas remontu lub
smarowania, zatdz jg z powrotem po zakonczeniu tych czynnosci. Pozwoli to uchroni¢ osobe obstugujgca
przed uderzeniem lub pochwyceniem przez ruchome elementy. Ostoniete powinny by¢ wszystkie
mechanizmy napedowe, silniki, kota pasowe i zebate, pasy, tancuchy, waty, przektadnie, przeguby, waty
przegubowo-teleskopowe (na catej dtugosci), koncéwki watdw wystajgce poza korpus maszyny i inne
ruchome elementy. Ostoniete powinny by¢ takze elementy robocze: noze, bijaki (ostonami zamontowanymi
na state), tarcza pity i szlifierki katowej (ostonami regulowanymi), elementy tngce maszyn zniwnych
(ostonami zdejmowanymi wylgcznie na czas pracy).



Zanim rozpoczniesz prace kosiarkg rotacyjna, glebogryzarka, réznego typu rozdrabniaczami, rozrzutnikami
obornika oraz rozsiewaczami nawozow mineralnych, uprzedz osoby znajdujgce sie na polu, aby nie
zblizaty sie do nich. Nie przebywaj w odlegtosci mniejszej niz 50 m od pracujacej maszyny

Do pracy rozrzutnikiem obornika nie przystepuj bez zainstalowanej siatki na przedniej burcie. Przy zrywce
drewna w lesie uzywaj wylgcznie ciagnika z kabing, ktérej tylna szyba zabezpieczona jest siatkg chronigca
przed uderzeniem zerwanej liny

Ciagniki, przyczepy, maszyny wyposaza sie w schodki lub drabinki i uchwyty utatwiajgce wchodzenie
i schodzenie; podesty robocze — w barierki. Zadbaj, aby byly one solidnie przymocowane i na biezgco
oczyszczane (np. ze smardw, biota). Jezeli konieczne jest wchodzenie na maszyny lub srodki
transportowe, wykorzystuj drabine. Nie pozwalaj na zeskakiwanie z przyczepy, wchodzenie lub schodzenie
po dyszlach i kotach

Aby utatwi¢ agregowanie maszyn lub przyczep z ciggnikiem i wyeliminowac¢ udziat drugiej osoby (narazonej
W czasie sprzegania na przygniecenia), montuje sie zaczepy podwieszane na sprezynach lub wyposazone
w podporki, a ciggniki wyposaza sie w automatyczne zaczepy i haki. Znacznie zwiekszajg one
bezpieczenstwo. Agreguj maszyny i przyczepy sam: nie dopuszczaj, by miedzy ciggnikiem a doczepiang
maszyng lub przyczepg przebywaty inne osoby. Zanim uruchomisz ciggnik lub maszyne samobiezng,
sprawdz uktad kierowniczy, uktad hamulcowy, ogumienie, swiatta, sygnat dzwiekowy. Jesli z ciggnikiem
zagregowana jest maszyna, sprawdz, czy podtgczone jest jej zasilanie (w przypadku kilku punktéw odbioru
mocy, skontroluj wszystkie). Sprawdz stan oston, zabezpieczen, mechanizméw napedowych i uktadow
przekazu mocy (w szczegolnosci pasow i tancuchéw) oraz potgczenie maszyny z ciggnikiem.

Zanim uruchomisz maszyne, sprawdz, do jakiego stopnia ogranicza ona pole widzenia. To bardzo wazne!
Moze sie okazac, ze maszyna nie przestania dorostego, ale dziecko — tak

Ciagnik i maszyny samobiezne wyposaz w apteczke oraz w gasnice proszkowa, a kombajn — dodatkowo
w gasnice pianowg. Gasnice $niegowe lub proszkowe powinny znajdowaé sie takze w pomieszczeniach,
w ktorych pracujg maszyny stwarzajgce zagrozenie pozarowe. Pamigtaj, aby regularnie je konserwowac!

e Nie uzywaj ciggnikow nieprzystosowanych konstrukcyjnie do danej pracy.

e Nie przewoz ludzi w skrzyni rozsiewacza nawozéw mineralnych, w skrzyni rozrzutnika obornika, na
przyczepach i innych $rodkach transportowych lub maszynach do tego nieprzystosowanych

e Nie zezwalaj nikomu na jazde na tadunku, btotnikach, zaczepach, burtach; na wsiadanie i wysiadanie w
czasie jazdy; na przebywanie na ciggniku i maszynach!

e Nie zezwalaj nikomu na przebywanie miedzy ciggnikiem a maszyng wspotpracujgcg oraz na wchodzenie
na dyszle, zaczepy, ramy i inne czesci ciggnika lub maszyny w czasie pracy.

e Nie dopuszczaj do dtugotrwatej pracy ciggnika i maszyn samobieznych w pomieszczeniach o stabej
wentylacji, ze wzgledu na mozliwosc¢ zatrucia spalinami.

e Nie uruchamiaj ciggnika i maszyn samobieznych w pomieszczeniach drewnianych i w magazynach
materiatéw fatwopalnych, z uwagi na zagrozenie pozarowe.

e Nie wykorzystuj kombajnow i ciggnikéw kotowych bez kabiny lub ramy ochronnej do pracy na znacznych
pochytosciach (o kacie nachylenia wiekszym niz 12°, a dla kombajnéw na pochytosciach wiekszych niz
10°).

Przerwa na odpoczynek

Co pewien czas réb przerwy w pracy. Kiedy jestes wypoczety, mozesz lepiej skupi¢ sie na wykonywanym
zadaniu. Mozesz pracowac bardziej efektywnie i przede wszystkim bezpieczniej. Jesli chcesz zatrzymaé
maszyne obstugiwang zespotowo, uprzedz pomocnikéw. Przed rozpoczeciem pracy uzgodnijcie
sygnalizacje. Pamietaj, ze bez zapowiedzi nie wolno uruchamiaé maszyny! Nie wolno opuszczaé ciggnika
lub maszyny samobieznej, jesli nie wylgczysz uprzednio silnika i napedu watu odbioru mocy (WOM)! Jesli
zatrzymates sie na stoku, zaciggnij hamulec reczny i wigcz najnizszy bieg przeciwstawny do kierunku



staczania sie ciggnika. Jesli nawet zamierzasz przerwac prace tylko na chwile, wylgcz silnik i naped WOM.
Zadbaj o to, aby zaczep maszyny pozostat odpowiednio podparty. Wowczas nie stwarza zagrozenia dla
0s6b poruszajgcych sie w jej poblizu. Latwiej bedzie tez podczepi¢ jg nastepnym razem. Parkuj maszyny
tak, aby nie przeszkadzaty w poruszaniu sie po placach i w pomieszczeniach.

Naprawy, konserwacja i regulacja maszyn Zanim zaczniesz naprawia¢, konserwowac, sprawdzac,
regulowa¢ lub czysci¢ ciggnik, maszyne z nim zagregowang lub samobiezng, wytgcz silnik, naped
i poczekaj, az zatrzymajg sie elementy robocze. Nie zapomnij o wytgczeniu silnika i odtaczeniu zasilania,
jesli naprawiasz urzadzenie elektryczne! Takze zaktadanie sznurka, regulacja aparatow wigzgcych,
wymiana elementéw roboczych czy smarowanie sg bezpieczne tylko po wytgczeniu silnika i odtgczeniu
napedu. Jesli musisz korzysta¢ z podnosnika — zanim zaczniesz naprawia¢ maszyne — podstaw podporki,
aby nie opadta na ciebie.

e Jesli chcesz naprawia¢ maszyny i narzedzia zawieszane na ciggniku, opus¢ je najpierw na ziemie.

e Ostroznosci wymaga tez naprawa kot z pierscieniami sprezystymi. Jesli chcesz je napompowac, zdjgé
lub zatozy¢ pierscien, umiesc¢ koto w ostonie z mocnych pretéw lub ptaskownikow.

e Nie naprawiaj maszyn prowizorycznie! Nie uzywaj lin, fancuchéw, paséw naprawianych za pomoca nitéw,
Srub, drutu! Wymieniaj uszkodzone ostony i zabezpieczenia, uzupetniaj brakujgce! Unikaj urzgdzen
domowej konstrukciji!

e Nigdy nie wigczaj napedu rozrzutnika obornika lub innych maszyn, aby utatwi¢ ich mycie. Uzywaj myjki
wysokocisnieniowe;j.

e Nie usuwaj zatorow w kombajnach zbozowych, sieczkarniach polowych, maszynach do zbioru
okopowych, a szczegdlnie w prasach, jedli nie wytgczytes napedu

Narzedzia reczne

Wiele ciezkich okaleczenh zdarza sie wskutek prac wykonywanych przy pomocy pit tarczowych (krajzeg),
tancuchowych oraz narzedzi takich jak szlifierka kgtowa, wiertarka czy spawarka. Dlatego nalezy zwrdcié¢
szczegoblng uwage na bezpieczenstwo podczas tego rodzaju prac. Pita tarczowa czy szlifierka katowa nie
mogg mie¢ uszkodzonej lub nadmiernie zuzytej tarczy. Muszg by¢ wyposazone w odpowiednig ostone.
Tarcza pity powinna by¢ ostonieta nad i pod stolem. Pilarka do ciecia wzdluznego powinna byé
wyposazona w klin rozszczepiajagcy. Pilarka do ciecia poprzecznego — w mechanizm doprowadzajgcy
materiat: sanki, ruchomy stof lub koziot wahadtowy.

Podajniki powinny mie¢ uchwyty przytrzymujgce materiat, powinny by¢ tez zabezpieczone przed
wypadnieciem z prowadnic. Poniewaz istnieje bardzo duze prawdopodobienstwo uderzenia obrabianym
materiatem, nalezy pracowac¢ w kasku i ostonie twarzy. Warto tez zabezpieczy¢ sie przed nadmiernym
hatasem i zapyleniem. Jesli kupujesz pilarke, kup tez ochronniki stuchu, maseczki przeciwpytowe i kask z
ochrong twarzy. Zadbaj o skuteczng wentylacje pomieszczenia, w ktérym pracuje pita. Nie dopuszczaj do
gromadzenia sie pytu drzewnego, ktéry moze wywotywac¢ astme lub inne choroby uktadu oddechowego.
Wazne sg nie tylko elementy ochrony osobistej, ale rowniez odpowiednie ubranie. Nalezy stosowac
ubranie przylegajgce do ciata oraz obuwie robocze o podeszwie zabezpieczajgcej przed poslizgnieciem.

Przenosne pilarki tahcuchowe to urzadzenia coraz czesciej stosowane w gospodarstwach rolnych.
Niewtasciwe ich uzytkowanie i nieumiejetne postugiwanie sie nimi moze doprowadzi¢ do wielu groznych
wypadkoéw. Najbardziej niebezpiecznym elementem pilarki jest fancuch, ktory przy okrzesywaniu
i przecinaniu drzew moze spowodowac urazy konczyn dolnych. Zagrozeniem jest tzw. odbicie pilarki,
wystepujgce przy scinaniu, przecinaniu i okrzesywaniu drzew. Hafas i drgania réwniez mogg by¢ przyczyng
zaburzen stanu zdrowia (utrata stuchu, choroba wibracyjna), a gorgce elementy pilarki (ttumik i silnik) —
poparzen. Zdrowiu mogg tez zagraza¢ gazy spalinowe, oleje i smary. Nieumiejetne obchodzenie sie
z pilarkg elektryczng moze powodowaé porazenie prgdem elektrycznym. Niebezpieczenhstwo stwarzajg tez
naprezone i spadajgce gatezie drzew oraz obalane drzewa.



Przed rozpoczeciem pracy pilarkg sprawdz, czy funkcjonujg zabezpieczenia:

e ostona prawej reki (chroni dton przed uderzeniem odcinanej gatezi);

e ostona lewej reki (chroni dion w przypadku zerwania lub zsuniecia sie tahcucha);

e hamulec fancucha tngcego (uruchamia sie w razie odbicia lub przesuniecia ostony lewej reki do przodu);
e blokada dzwigni gazu (zabezpiecza przed przypadkowym przesunieciem dzwigni);

e amortyzatory (zmniejszajg poziom drgan uchwytow, ograniczajgc zmeczenie ramion i dtoni);

e chwytacz tancucha thgcego (unieruchamia tancuch w razie jego pekniecia lub wypadniecia);

e wylgcznik zaptonu (umozliwia szybkie zatrzymanie pilarki).

Podczas pracy z maszynami narazony jestes na:

e pochwycenie lub skaleczenie przez ruchome czesci,

e uderzenie przez zerwany element — pas, line, fancuch lub np. poderwany kamien,

e przygniecenie przez przewozony materiat lub maszyne (np. podczas sprzegania), e upadek (np. wskutek
poslizgniecia),

e poparzenie,

e przejechanie lub potrgcenie.

Nie zapominaj, ze obowigzujg Cie wymogi Kodeksu drogowego, a w szczegodlnosci: bezpieczna predkosc,
wyposazenie przyczep i zagregowanych maszyn w Swiatla, instalacje hamulcowg (jezeli przepisy tego
wymagajg), oznakowanie tadunku i zabezpieczenie go przed spadaniem. Nie wyjezdzaj w nocy na droge
publiczng bez oswietlenia. Wprowadz w swojej rodzinie zwyczaj noszenia latarek lub przynajmniej
elementéw odblaskowych!

Musisz dba¢ o bezpieczenstwo nie tylko wtasne, ale i innych.

Opracowano w PT KRUS w Przeworsku na podstawie materiatow, wydawnictw Biura Prewencji z Centrali Kasy.
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